
群馬県精神保健福祉士会 教育研修委員会 2023 年度 第 3 回会議議事録 

 

・日時：2023 年 10 月 3 日(火) 19:00～22:00 

・会場：ｵﾝﾗｲﾝ形式（Zoom ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ） 

・参加者：小淵恵造（ﾛｶｰﾚ），小島廉（ｱﾙｶﾃﾞｨｱ），小林拓人（つつじﾒﾝﾀﾙﾎｽﾋﾟﾀﾙ）， 

坂本里緒菜（大島病院），佐藤晶彦（田中病院），関口茜（大島病院）， 

高橋恭子（ﾊﾛｰﾜｰｸ），林次郎（大島病院），藤田佳貴（ひまわり荘・たんぽぽ荘）， 

福永晋太郎（ｹﾝ・ｸﾘﾆｯｸ），三井田茉唯（ｹﾝ・ｸﾘﾆｯｸ） 

 

◆報告事項 

（１）第 1 回研修会について 

・ﾀｲﾄﾙ ：「2023 年度初任者研修 これだけは知ってほしい障害年金」 

・日時 ：2023 年 9 月 10 日(日) 13:30～16:00 

・講師 ：ぐんま障害年金支援ﾌﾟﾛﾁｰﾑ 社会保険労務士 浅田様，橋爪様，小川様 

・会場 ：群馬県生涯学習ｾﾝﾀｰ 4 階第 1 研修室 AB 

・内容 ：ﾛｰﾙﾌﾟﾚｲ，○×ｸｲｽﾞ，質疑応答，事例紹介，ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸによる事例検討 等 

・参加者：44 名 

 

◆協議事項 

（１）第 2 回研修会について 

・日時 ：2023 年 12 月 3 日(日) 

・内容 ：ｺﾐｭﾆﾃｨｺｰﾋﾟﾝｸﾞ（体験会）＜https://comcop.jp/＞ 

・ﾀｲﾄﾙ ：【追記】「みんなで社会的孤立をなくせ！ ～ｺﾐｭﾆﾃｨｺｰﾋﾟﾝｸﾞ～（体験型ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ）」 

・講師 ：松本佑司 氏（[栃木県鹿沼市] NPO 法人福聚会ｿｰｼｬﾙﾜｰｸ事務所そえしあ MHSW） 

     【追記】ｺﾐｭﾆﾃｨｺｰﾋﾟﾝｸﾞ認定ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰの方々4 名にお越しいただく。 

         ❶松本さん ❷松井さん(民間人 薬剤師) 

❸松下さん（深谷市役所勤務 自家用車にて来場予定） 

❹小林さん（渋川市役所勤務 自家用車にて来場予定） 

（❶・❷は謝金受け取り可，❸・❹は交通費実費のみ） 

・会場 ：【追記】前橋市総合福祉会館 2 階 子育て研修室（前橋市日吉町 2-17-10）[仮] 

 

◎ﾀｲﾑｽｹｼﾞｭｰﾙ（案） 

①開会挨拶（5 分） ②そえしあ事業説明（20 分） ③ﾎﾞｰﾄﾞｹﾞｰﾑﾙｰﾙ説明（10 分） 

④ﾎﾞｰﾄﾞｹﾞｰﾑ体験会（55 分） ⑤振り返り&GW（25 分） ⑥全体ｼｪｱﾘﾝｸﾞ（5 分） 

⑦閉会挨拶（5 分） 

⇩ 

11:00 委員集合/会場準備  12:00 ﾗﾝﾁﾐｰﾃｨﾝｸﾞ  13:00 開場/受付 

13:30 開会  13:30～13:40 委員長挨拶及び注意事項等説明， 

 13:40～14:00 そえしあ事業説明(20 分) 

14:00～14:00 ﾎﾞｰﾄﾞｹﾞｰﾑﾙｰﾙ説明(10 分) 

14:00～15:00 ﾎﾞｰﾄﾞｹﾞｰﾑ体験(60 分) 

15:00～15:10 休憩(10 分) 

15:10～15:40 振り返りおよびｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ(30 分) 

15:40～15:50 全体ｼｪｱﾘﾝｸﾞ(10 分) 

15:50 ｱﾝｹｰﾄ案内および事務連絡等  16:00 閉会 

   （※あくまでも目安であるため柔軟に修正していく。） 

 

 ・参加費：無料（ｲﾍﾞﾝﾄ管理ﾂｰﾙは Google ﾌｫｰﾑのみを用いる。） 

・対象者：【追記】先着 24 名までとする。 

・ﾁﾗｼ  ：福永さんに制作していただく。 

     ﾁﾗｼﾃﾞｻﾞｲﾝ内に「ｺﾐｭﾆﾃｨｺｰﾋﾟﾝｸﾞ」の説明を差し込む。（※告知分の内容は後日検討） 

      →【追記】（案）「ｺﾐｭﾆﾃｨｺｰﾋﾟﾝｸﾞとは人と地域資源をつなげることで社会的孤立を解消する

協力型ゲームです。ﾌﾟﾚｲﾔｰ同士でｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝを図りながら、社会的孤立を

防ぐまちづくりについて考えてみませんか？」 

 

https://comcop.jp/


 

・役割分担：進行役/小淵さん 

・その他：当日の昼食は佐藤が手配する。 

     当日の撮影可否については後日確認する。 

 

・懸案事項：講師の謝金および交通費の適正金額について 

     → 適正金額について検討を要する。 

 

（２）第 3 回研修会について（案） 

・日程 ：2024 年 2 月〜3 月頃 

・内容 ：（大ﾃｰﾏ：「多様なｿｰｼｬﾙﾜｰｸの実践(仮)・社会課題(仮)」） 

 → 次回の委員会会議のなかで定められるようにする。 

 

 ◎NPO 法人ﾉｰｻｲﾄﾞより、高次脳機能障害の研修会の開催についてご提案あり。 

  → 10/11 に田中病院にて佐藤が下相談させていただく。 

 

◎企画案（抜粋(※従来案含む)） 

初任者研修，障害年金制度，医療観察制度，成年後見制度，報酬改定， 

困難事例への解決方法，児童福祉における行政の関わり，就労支援，ｼｽﾃﾑｽﾞｱﾌﾟﾛｰﾁ， 

ﾏｲﾝﾄﾞﾌﾙﾈｽ，ｵｰﾌﾟﾝﾀﾞｲｱﾛｰｸﾞ，認知行動療法（応用編），家族療法，ﾖｶﾞを取り入れた精神療法， 

援助技術，MHSW の視点や求められる役割，自己覚知，ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸﾌｧｼﾘﾃｰｼｮﾝ，  

 

宮城県支部とのｺﾗﾎﾞ企画， 虐待防止（神出病院や滝山病院の件など） 

孤独死問題（小島美羽氏/時が止まった部屋-遺品整理人がミニチュアで伝える孤独死のはなし-） 

統合失調症援助のｺﾂ（野坂達志氏），WRAP（増川ねてる氏） 

藤井克徳きょうされん専務理事や松本動監督（星に語りて～Starry Sky～）らによる対談 

  全国大会の分科会などで委員が興味深いと感じられた発表者に講師を打診してみる。 

  映画上映（ﾄﾞｷｭﾒﾝﾀﾘｰ映画「ｵｷﾅﾜへいこう」※2 万円程度で上映可） 

 

（３）次回委員会会議について 

・2023 年１１月頃を目安として調整を図っていく。 

 

◆その他（連絡事項等） 

 ・10 月 13 日(金) 定例会内研修「いのちの電話から学ぶ真の“聴く”とは」 

  ・11 月３-４日 第 58 回(公社)日本精神保健福祉士協会全国大会（於：愛媛県県民文化会館） 

 

（文責：佐藤） 


