
群⾺県精神保健福祉⼠会  教育研修委員会  2025 年度  第 ４回次第案 
2025 年 10 ⽉ 15 ⽇(⽔)  19:00〜21:00Zoom オンライン  

参加者：⼩林、櫻井、福永、藤⽥、関⼝、⼩島、⼤畠、鈴⽊、⽯⽥ 
司会：藤⽥  議事録： ⽯⽥ 
１．開会  
２．議事    
(1)  第２回研修会について  
⽇ 時 令和 7 年 11 ⽉ 23 ⽇(⽇） 13:30〜16:30 
会 場 群⾺県社会福祉総合センター202 会議室（前橋市新前橋町 13-12） 
テーマ 「これだけは知っておきたい医療観察法〜MHSW に広めたい世界」 
講 師 坂⼝ 優⽒（法務省 前橋保護観察所 社会復帰調整官） 
      ⼩林 芳⼦⽒(群⾺県精神障害者援護寮 はばたき 管理者) 
 
検討事項 
・タイムスケジュール 
11:00 委員集合、会場設営 
12:30 講師集合、昼⾷ 
13:00 受付 
13:30 （10 分）開会挨拶、趣旨説明、講師の紹介 
13:40 （40 分）講師 坂⼝⽒ 「医療観察法について基調講演」 
14:20 (20 分) 講師 ⼩林⽒ 「医療観察法に受け⼊れについて基調講演 」 
14:40 (10 分) 休憩 
14:50 (10 分)  アイスブレイク「⼀⾔カードゲーム」 
15:00 (20 分) グループワーク「エコマップで処遇終了後の⽣活を考える」 
15:20 (15 分) グループ発表 
15:35 （20 分）講師陣フィードバックから質疑応 
15:55 閉会挨拶、事務連絡 
16:00 終了 
 
・アイスブレイク「⼀⾔カード」ゲーム （担当：⼤畠、鈴⽊） 
① 3 ⼈１組となり、患者さんの悩みカードを１枚引く。 
② グループで相談者、⽀援者、傍観者を決める。悩みカードをもとにロールプレイ。      

※ロールプレイは 1 回のみ、当⽇のグループは参加者⼈数次第で調整する 

・GW内容「エコマップで処遇終了後の⽣活を考える」（担当：⽯⽥） 
① 説明（5 分） 



② ワークシートを各⾃取り組む（5 分） 
③ グループ内にて話し合い（10 分） 
④ グループ発表（15 分） 
※ワークシートの事例は、講師と打ち合わせする必要あり（モデルケースで考えるか、現場
の実情に合わせるか） 
 
・当⽇役割分担等  
（司会： ⼩島 会場準備：研修会の出席者全員  マイク・スピーカー：群⾺病院 櫻井、藤
⽥  プロジェクター・パソコン：⼩池）  
・開会挨拶（藤⽥）、閉会挨拶（関⼝） 
・その他役割分担→Facebook の⽂章（藤⽥）、写真（櫻井）、マイクの受け渡し係、受付
（当⽇決める）  
・弁当注⽂（⼩林） 
・名簿、GW 分け、次第、講師ゲラ作成（⼩林） 
・研修資料印刷（藤⽥） 
・講師依頼⽂作成者→10 ⽉ 20 ⽇打ち合わせ後に決める 
 
 
 
・10 ⽉ 20 ⽇(⽉)13:30〜講師打合せ 
⾃⼰紹介  
委員がどんなことを知りたいか？ 

→どんな経緯で医療観察法をにつながったのか、その⼈の⽣活課題や背景など 

現場の話が聞きたい（どんな場所・どのタイミングで関わるのか など） 

専⾨職の詳しい説明、印象に残ったケースについて聞きたい など 

グループワーク 事例検討 
スケジュール確認 
講師依頼⽂の⽅法、メールでも⼤丈夫か？宛名など →講師に確認 
弁当確認 
  
 
(2)第３回研修会について 
前回議事録参照 
・介護保険制度のこと ・患者様・ご家族様との接し⽅について ・⼊院形態 ・引きこもり⽀



援・家族会 ・法テラス ・SST ・発達障害 
研修候補案にて 
・ 法テラス、SST、就労選択⽀援、発達障害、意思決定⽀援、軽度知的、トラウマインフォ
ードケア、ピアサポーターなど 
→第３回研修テーマ：法テラスに決定 

知りたいこと：法テラスの概要、講師の業務内容、ソーシャルワーカーとしての関わり、
債務関係など 

 

※余談 研修候補案にて、就労選択⽀援の制度初動、現場の⼈から聞きたい声あり 

→10 ⽉スタート事業だが、実施している県内事業所やケースが少ない。来年度の研修候補
として考える⽅向へ。 

 
決めたいこと 
・第 3 回研修⽇時候補：2 ⽉の⽇曜⽇どこか 
・講師打診：⾒守りハウス 篠原さん（⼩林さん、櫻井さんより声かける） 
・タイトル：未定 
・会場：未定 
  →11 ⽉上旬までに決めること：タイトル、講師、チラシ、⽇程 

研修案内の発送時期：11 ⽉か 1 ⽉ 予定 
 
(３)⼩グループ活動 
・会議にて規約案を承認 
・活動報告なし 
  
(4)次回会議 
研修開催⽉の⼀か⽉前だと 1 ⽉に開催予定 
  
３．その他（連絡事項等）  
  来年度から、紙での郵送しません。今後の連絡は、ラインワークスのみとなります。 
1１⽉ 3 ⽇ ⽇吉体育館にてバスケットボール をします。 
 
４．閉会  
  


